
 
Zielgruppe und Indikation 
 
- Kinder und Jugendliche, die im 
Rahmen der Jugendhilfe betreut 
werden sollen  
- zur Erweiterung sozialer 
Kompetenzen in der Natur  
- begleitend zu anderen ambulanten 
Hilfen zu Erziehung 

 
Ansprechpartner der 
erlebnispädagogischen Gruppe:  
Clemens Schiegerl, Soziale Arbeit B.A.  

Franziska Fischer, Staatl. anerk. 
Heilerziehungspflegerin, Erlebnispädagogin 

Robert Freudenberg, Soziale Arbeit, Zimmerer, 
handwerkliche Projektarbeit  

Bereichsleitung ambulante Hilfen:  
Petra Egger, Dipl. Pädagogin, Syst. 
Familientherapeutin 

Soziale 
Gruppenarbeit 

 
 

 

ENTDECKEN 
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EXPERIMENTIEREN 

 
 

Mittendrin 
Wilsnis hautnah 

SOZIALE GRUPPENARBEIT 

Rechtliche Arbeitsgrundlage: § 29 i. V. m. § 27 KJHG / SGB VIII 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
  

A.p.e. gGmbH & Förderverein 
••• 

Ambulantes pädagogisches 
Einsatzteam  

Verein zur Förderung 
ambulanter, individueller und 

kreativer Kinder-, Jugend- 
und Familienhilfe 

••• 
Schefflerring 35  

85276 Hettenshausen 
••• 

info@ape-familienhilfe.de 
••• 

www.ape-familienhilfe.de 

Ort:  
A.p.e. Ilminsel sowie die Wälder 
und Wiesen in der Umgebung 
Gruppenstärke:   
4-8 Kinder ab Schulalter 
1x wöchentlich in Begleitung von 2 
päd. Fachkräften 
 



Kinder und Jugendliche können 
anhand ihrer Naturerfahrungen in 
der biologischen Vielfalt ihre 
Stellung als Mensch in der Natur 
und in ihren Ökosystemen erfassen. 
Über die Umweltbildung erlernen 
sie dass die intellektuellen und 
technischen Möglichkeiten, welche 
verantwortliches Handeln erfordern. 
Gerade in der frühen Kindheit 
werden Charaktereigenschaften, 
Werte und Normen geprägt und 
vom jungen Menschen 
übernommen, sprich gebildet.  

NATUR ERLEBEN - JAHRESZEITEN 
HAUTNAH:  
 
 Feuer machen ohne 

herkömmliche Mittel  
 Kochen am Lagerfeuer 
 Schnitzen  
 Bogenschießen mit Bogenbau 

etc.  Bauen eines Lehm- bzw. 
Pizzaofens   

 Bauen eines Floßes  
 Naturerfahrungsspiele  
 Tier-, Pflanzen- und Baumkunde 
 Natur- und Wasserschutzgebiet  

            LERNEN VON UND MIT DER NATUR 

Wahrnehmen und Ausbilden der Sinne durch 
intensive Naturerfahrungen mit Hilfe von 

erlebnispädagogischen Methoden 
______________________________________________________________________________ 

Altes Wissen der Naturvölker kultivieren 
Bildung und Projekte für nachhaltige  

______________________________________________________________________________ 
 

Entwicklung, Ökonomie-Ökologie-Soziales 
______________________________________________________________________________ 

 

Leben mit den 4 Elementen 
Feuer, Wasser, Erde, Luft 

______________________________________________________________________________ 
 

Umweltbildung 
 

 
 
 
 
 

 

 

SCHWERPUNKTE: 
 

- Natürlichen Bewegungsdrang 
ausleben, Körperbewußtsein 
entwickeln 
- Förderung der Identitäts- und 
Perspektivenentwicklung 
- Selbstvertrauen durch 
Selbsterfahrung und „Tun dürfen“ 
- Zutrauen spüren, Verantwortung 
übernehmen, Eigeninitiative fördern 
- Sucht- und Gewaltprävention 

 

„Schau dir die Erde mit all ihrer 
Vielfalt an, lerne sie kennen, 

entdecke sie, die Tiere, die Vögel, 
die Pflanzen, das ganze Leben 
um uns herum - so wunderbar 

und einzigartig, diese Schönheit 
ist in allem was lebt.  

Auch in Dir“ 

 

Grundlage des Angebots ist das 
soziale Lernen in einer Gruppe 
unter Einbeziehung 
Naturpädagogischer, aktions-, 
wildnispädagogischer und 
projektorientierter Ansätze. Unsere 
Gruppenarbeit soll 
Selbstwerterfahrung vermitteln, 
verschiedenste Übungsfelder 
anbieten und damit 
Lernmotivation und konstruktives 
Sozialverhalten stärken. 

 

… weil das Leben nicht 
immer auf vier Rädern läuft. 


